
Start 
Dienstag, 5. November 2024,

18.30 - 21.00 Uhr

Anmeldefrist
10 Tage vor Kursbeginn

Kosten Jahreskurs
CHF  440.00 

(400.00 bei Kursbeginn oder 
8 x CHF 55.00)

inkl. Material &   
Getränke

Kursleitung
Jlona von Büren,

Heilpraktikerin
076 747 02 65

Kursort
Aebnitstrasse 24, 3296 Arch

www.praxis-satva.com
starkes Immunsystem für 

körper
seele
geist

seit 2010

8-teiliger Jahreskurs 
im Rhythmus 

der keltischen Jahresfeste

In diesem Jahreskurs betrachten wir verschiedene Pflanzen, deren Anwen-
dung in der Ernährung, der Heilkunde und Ritualen rund um Lebensthemen.

Wir schaffen einen Raum, der uns ein ganzheitliches Betrachten und Erfahren 
der Pflanzen ermöglicht. Den Einstieg bilden die keltischen Jahresfeste, sie 
sind die Brücke vom Kräuterwissen unserer Ahnen hin zur Gegenwart, dem  
praktischen Arbeiten mit Pflanzen und aktuellem Wissen.

Die Treffen finden ca. alle 6 Wochen an einem Dienstagabend statt, 
Themen sind u.a. Mythologie und das Wesen der Pflanzen, Verarbeitung und 
Anwendungsmöglichkeiten (bspw. das Herstellen eines Auszugs, einer Salbe, 
Räucherwerk, eines Tees etc.), Selbsterfahrung und Jahreszeit-Feste.

Die Abende finden teilweise draussen statt.
Anmelden kannst du dich schriftlich über www.praxis-satva.com
(Kurse - Anmeldeformular) oder per Mail an  jvbueren(at)bluewin.ch.

Daten 2024: Dienstag, 05.11.; 17.12.
Daten 2025: Dienstag, 04.02.; 18.03.; 29.04.; 17.06.; 12.08. 23.09.

Der Kurs findet ab 5 Teilnehmenden statt. Max. 7 Teilnehmende.
Wichtig: Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt.

KRÄUTERZIRKEL
SELBSTERFAHRUNG, HEILPFLANZENWISSEN UND  RITUALE 
RUND UM LEBENSTHEMEN


